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rischio € quello di mancare I'occasione di esercitare il ruolo di
adulti responsabili, che supportano la crescita.

Virginia Suigo € una psicologa e psicoterapeuta ad orientamento
psicoanalitico per adolescenti ed adulti. Dopo l'esperienza al Brent
Centre for Young People di Londra, oggi € parte dell'equipe degli
psicologi del Minotauro che collaborano con i Servizi della Giustizia
minorile della Lombardia e Culirice della Materia per il corso di Psicologia
del Ciclo di Vita presso I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca.

Gli ultimi temi da lei approfonditi riguardano la specificitd del lavoro
con il giovane adulto, i comportamenti trasgressivi in adolescenza e
le problematiche legate allladozione.
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A partire da maggio 2016, I' Amministrazione Comunale ha
attivato uno spazio di ascolto rivolto agli adolescenti e qi
genitori per supportarli nei possibili, e a volte inevitabili, momenti
di difficoltd che questa “etd incerta” comporta.

Le attivitd sono condotte a una psicoterapeuta dell’ adolescenza
appartenenti all'lstituto Minotauro di Milano, che da oltre
trent'anni organizza azioni diricerca e intervento per comprendere
e sostenere i processi di sviluppo nelle famiglie e nelle altre
istituzioni sociali.

La consulenza psicologica si propone di migliorare la capacita
dei genitori di comprendere i bisogni e i comportamenti dei
figli, accogliendone debolezze e fatiche, ma soprattutto
sostenendo le loro potenzialitd e risorse nellaccompagnare
il percorso di crescita dei figli.

Lo sportello € attivo:

da settembre 2017 a giugno 2018
nella giornata di venerdi

Gli appuntamenti verranno fissati direttamente con gli
interessati utilizzando un indirizzo mail dedicato:
adolescenza.basiglio@gmail.com

Su questo tema il Comune di Basiglio organizza due conferenze:
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Nuovi bisogni e
nuovi linguaggi

degli adolescenti
tra normalitd e rischio

Martedi 7 novembre 2017
ore 20:30

Aula Consiliare Comunale
p.zza L. da Vinci, 1 - Basiglio

Lo scenario sociale, tecnologico, economico in cui crescono i
giovani e giovanissimi subisce un'evoluzione cosi rapida che oggi
piu che mai risulta difficile affrontare con serenita "il mestiere di
genitore".

La psicologa Alessandra Marcazzan incontrerd i genitori di Basiglio
per riflettere con loro su accompagnare il cammino della crescita
mantenendo una giusta distanza, senza farsi prendere dall'ansia
di perdere il contatto con i progri figli, né trascurare eventuali segnali
di disagio.

Alessandra Marcazzan € una psicologa e psicoterapeuta che svolge
attivita diricerca, formazione e clinica nell’ambito del disagio infantile
ed adolescenziale. Ha coordinato alcune ricerche-intervento su fenomeni
generazionali emergenti nelle culture adolescenziali (canne, piercing,
chat line etc.) e fattori di rischio correlati. E' attualmente impegnata
nella ricerca sull'immagine corporea femminile e nell’attuazione di
interventi preventivi e di gruppo per adolescenti con disturbi del
comportamento alimentare.



